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如無此人，或閣下不想再收到此郵件， 

請致電 28026767 或 55071138 取消。 

謝謝支持環保  

 
九龍油麻地窩打老道 21 號 2 樓                                                                                   電話 (Tel) : 2802 6767/55071138 
1/F,  No. 21 Waterloo Road, Yau Ma Tei, Kowloon                                                                                           傳真 (Fax) : 2986 3908 
電郵地址 (email) : bodhipath@kagyunews.com.hk                                                                                         網址( web page) : http://www.kagyunews.com.hk 
 
 

一月份及二月份活動  (由洽美仁波切主持) 
 

1 月 1 日    :   21 財神法會  

1 月 6 日    :    佛學講座 

1 月 12 日  :   大黑天薈供 

1 月 15 日  :   藥師佛法會  (可攜帶寵物) 

1 月 23 日  :   蓮花生大士薈供 (是日持素)  

1 月 28 日  :   阿彌陀佛薈供 (是日持素) 

 

 

2 月 3 日    :    佛學講座 

2 月 5 日    :    21 財神法會  

2 月 9 日-11 日 :  藏曆新年及農曆新年法會   

綠度母法會/獅面金剛法會及 

大黑天除障法會 

   
2 月 12 日 :   藏曆新年及農曆新年法會 (16 阿羅漢法會) 

 

2 月 22 日 :   蓮花生大士薈供 (是日持素)  

 

2 月 27 日 :   阿彌陀佛薈供  (是日持素)  

  

 廣種福田      

我願意贊助   :                                                  

❑ 常務經費                 ❑ 助印經書                 ❑ 僧眾經費           ❑ 供花果燈                 ❑ 放生                ❑ 其他 

贊助金額： 支票號碼：                         支票抬頭請填「妙境佛學會有限公司」 

姓名： 電話： 電郵： 

地址： 

付款方法 （請選擇以下一項）：     

❑ 現金    煩請親臨本會 

 
❑ 支票 請將表格及劃線支票寄回本會。 支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司 

❑ 直接銀行存款 匯豐銀行帳號 : 004-601-024367-001  請將表格及銀行入數紙傳真至本會 2986 3908 

❑ 要收據 贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅。 

mailto:bodhipath@kagyunews.com.hk
http://www.kagyunews.com.hk/
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***     請注意 : 以下活動如因新冠肺炎疫情影響，將會調動或取消。 *** 

1 月份及 2 月份活動 : 

》  1 月 1 日  :   21 財神法會 ;  晚上 7:30 

》  1 月 6 日  :   佛學講座  ;  晚上 7:30   主題 :「無邊的覺知」佛門禪修心要 

》  1 月 12 日  :   大黑天薈供  ;  晚上 7:30   

》  1 月 15 日   :   藥師佛法會  晚上 7:30   

》  1 月 23 日  :   蓮花生大士薈供 (是日持素)  ;  下午 2:30   

 》 1 月 28 日  :   阿彌陀佛薈供 (是日持素)  ;  晚上 7:30   

 》 2 月 3 日  :    佛學講座  ;  晚上 7:30   主題 :「無邊的覺知」佛門禪修心要 

》 2 月 5 日   :    21 財神法會 ;  晚上 7:30 

  

》 2 月 9 日至 11 日 :  藏曆新年及農曆新年法會時間表  

 

日期 時間 活動名稱 

2 月 9 日至 11 日 

(星期二至四) 

上午 10:00  

下午  2:30  

綠度母法會 

獅面金剛(辛宗護法)法會及大黑天除障法會 

2 月 12 日 (星期五) 上午 10:00 
藏曆新年及農曆新年法會 

(共修 16 阿羅漢) 

 

在藏曆新年及農曆新年前 (2 月 9 日至 11 日) 西藏人通常會在 歲末舉行大黑天除障法會及獅面金剛法會，目的是

淨除過去一年所有的霉氣及障礙，希望為新的一年帶來幸運。法會期間，都備有供燈的環節，亦可以贊助法

會、供花、供品，隨喜功德。讓法友祈願在新的一年智慧增長。有意作供養的法友，請填妥回條，交回或傳真

到本中心或聯絡中心職員 28026767 或 55071138。 

 

而今年的藏曆新年剛好和農曆新年同一天，即 2 月 12 日是大年初一，是一個喜慶的日子，在當日早上 10:00，洽

美仁波且及喇嘛都將會帶領法友共修 16 阿羅漢，並向三寶、聖者  噶瑪巴法王作身、語、意供養，供燈及獻哈

達等。法會會提供酥油茶及富饒飯粿奉用，與法友共享吉祥。據說有阿羅漢在的地方，佛法昌盛，國泰民安，

祥和興旺。新年伊始，我們透過修法，祈求新的一年帶來新的希望及吉祥如意。請大家踴躍參加，共沾法喜! 

 

》 2 月 22 日 :  蓮花生大士薈供 (是日持素) ; 晚上 7:30 

 

》 2 月 27 日 :  阿彌陀佛薈供 (是日持素) ; 下午 2:30 
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 2021 年 1 月份活動  

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六  

 
 
 

 

 

  

21 財神法會 
7:30pm 
 

1 

 
 
 

2 
 
 
 
 
 

綠度母及阿彌陀佛
共修 10:00am 
                      

 
3 

 
 
 
 

4 

35 佛釋迦佛 
7:30pm 

 
 

5   

佛學講座 
7:30pm 

 
 

6 

             
 
 
 

7 

三根本 
(唱誦及禪修) 
7:30pm   

 
8 

 
 

 
 

9 

綠度母及阿彌陀佛
共修 10:00am 
   

 
10 

 
 
 
 

11 

大黑天薈供 
7:30pm 

 
 

12 

 
 
 
 

13 

 
 
 
 

14 

藥師佛法會 
7:30pm 
(可攜帶寵物) 
 
 

15 
 

  
 
 
 

16 

綠度母及阿彌陀佛
共修 10:00am 

 
 

17 

 
 
 
 

18 

35 佛釋迦佛 
7:30pm 

 
 

19 
                           

              20 
 

21     

三根本 
(唱誦及禪修) 
7:30pm 
 

22 
 
22 

蓮師薈供 
2:30pm 
(是日持素)       
 

23                   

綠度母及阿彌陀佛
共修 10:00am 

 
 

24/31 

 
 
 
 

25 

35 佛釋迦佛 
7:30pm 

 
 

26 

 
 
 
 

27 

阿彌陀佛薈供 
7:30pm 
(是日持素) 
 

28 
 

三根本 
(唱誦及禪修) 
7:30pm 

 
29 30 

 

 2021 年 2 月份活動  

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六  

 
 
 

1 

35 佛釋迦佛 
7:30pm 
 

2 

佛學講座 
7:30pm 
 

3 

 
 
 

4 

21 財神法會 
7:30pm 

 
5 

 
 
 

6 

綠度母及阿彌陀佛
共修 10:00am 
 

 
 
 
 
 

 
8 

藏曆新年及農曆新年法會 
 

綠度母法會 10:00 am 
獅面金剛法會及 

大黑天除障法會 2:30pm 
 

                          9                            10                        11 

藏曆新年及農曆新年
法會 
(16 阿羅漢法會) 
10:00am 
 
 

12 

 
 
 
 
 
 

13 

 
 

 
7 

 
藏曆新年及農曆新年，所有活動暫停 

 
 
                             14                      15                           16                               17                      18                               19                             20 

綠度母及阿彌陀佛
共修 10:00am 
 
 
 

21/28 

蓮師薈供 
7:30pm 
(是日持素 
 
 

22 

35 佛釋迦佛 
7:30pm 
 
 
 

23 

 
 
 
 
 

24 

 
 
 
 
 

25 

三根本 
(唱誦及禪修) 
7:30pm 
 
 

26 

阿彌陀佛薈供
2:30pm 
(是日持素) 
 
 

27 

以上活動如因事調動，恕未能另行通知 
最新節目時間表可於網上瀏覽，本會網址 www.kagyunews.com.hk 

 

http://www.kagyunews.com.hk/
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*功德錄* 

 

常務經費 
 AL Insurance Consultants Ltd. 、Chan Lai 

Chun、Cheung Chi Hing、Chin Ping Wing、

Eliza Fok、Ho Chui Yuk、Kwan Mei Wan、

Leung Hing Yeung、Celina Liu、Shum Yuk 

Lung、Wu Wai Man、Yuen Yee Wan 、Lai 

Suk Yi Evelyn、Margaret Tse、Melody Wan、

Amy Chow、Wan Wing Lak、Pedro Keung 

Family、Ms Chan Chau Hing、Ho Pui Wah 

Angela、黎保宜、周綕雄、周有嬌、鄭濟

元、李金玉、莊財亨、利金海、潘震煌 

 

助印經書 

 

 Margaret Tse、Melody Wan、Amy Chow、

Pedro Keung Family、Ho Pui Wah Angela、

Wong Chui Yi、Li Pak Kwong、黎保宜、周綕

雄、佛弟子、周有嬌、鄭濟元、李金玉、

莊財亨、利金海、潘震煌 

 

其他 

奚曉珠 (贊助紐涅閉關經費) 

 

  

放生 

 

Kunzig Shamarpa、Margaret Tse、Melody Wan、Amy Chow、

Ms Chan Chau Hing、Chen Chieh、Wong Woon Kay、Wong 

Chui Yi、黎保宜、許明志、畢浩然、畢東雄合家、畢婉

玲、張耀升、畢東源、陳少英、麥志明、畢婉賢、周綕

雄、黃昇森、楊麗葉、Lam Yiu Pui、Au Yuk Kwai、Joanna 

Lam 

 

供燈、花、果 

 

Margaret Tse、Melody Wan、Amy Chow、Pedro Keung 

Family、Ho Pui Wah Angela、Wong Chui Yi、黎保宜、莊志

文、莊天瑜、劉寶華合家、馮莊儀女士、周綕雄、黃昇

森、楊麗葉、周有嬌、鄭濟元、李金玉、莊財亨、利金

海、潘震煌 

 

僧眾經費 

 

Margaret Tse、Melody Wan、Amy Chow、Pedro Keung 

Family、Ho Pui Wah Angela、黎保宜、周綕雄、周有嬌、鄭

濟元、李金玉、莊財亨、利金海、潘震煌 

 

 

 

** 以上功德名單是以 12 月 11 日前收到善款為準 ** 

                            
 

感恩以上功德主對本會的支持 

妙境佛學會合十    
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回  條 （贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅） 

 

21 財神法會– 1 月 1 日 

供燈  (7 日燈)           $300 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)               $200 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                      總金額  : $ 

 
 

藥師佛法會：1 月 15 日 

供燈  (7 日燈)           $300 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)               $200 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                          總金額 : $ 

 
 

21 財神法會– 2 月 5 日 

供燈  (7 日燈)           $300 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)               $200 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                      總金額  : $ 

 
 

農曆新年法會 : 綠度母法會 / 獅面金剛法會 / 大黑天除障法會及薈供 :  2 月 9 日至 11 日 

供燈  (7 日燈)           $300 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)               $200 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                          總金額 : $ 

   

農曆新年法會(16 阿羅漢) : 2 月 12 日 

 

 

(( : 綠度母法會 / 獅面金剛法會 / 大黑天除障法會及薈供 : 2 月 2 至 4 日 

供燈  (7 日燈)           $300 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)               $200 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                     總金額 :    $ 
 
  

  請填妥表格連同支票或銀行入數紙，盡早寄回或傳真至本會。傳真號碼 2986 3908。   
支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司       匯豐銀行帳號  : 004-601-024367-001 

   姓名： 電話： 

 地址： 

   電郵： 

   支票號碼：  銀行：   總金額： 
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【學佛交流地帶】 

 
雞足山聖迹之求索與論辯                                                                                               作者：賴成蔭 

                                                                                                      
「中國佛教第一聖地」 
 
雲南雞足山乃傳説中佛陀大弟子大迦葉尊者護持佛陀衣鉢入定之地，一直等待彌勒佛的到臨，把衣鉢交

付給祂。 

  
雞足山腰峭壁華首門就是尊者入定處，很多朝聖者在此聽到誦經聲、或鈴聲豉聲之類。最著名的是虛雲

和尚到此參拜時有洪亮的大鐘聲敲響！ 

 
這個極神聖的地方卻較少朝聖者前往，究其原因有二： 

 
1. 鷄足山只列為中國佛教聖地的第五位，居於五台，峨嵋、普陀、九華之後，很多人（包括我） 在次

序選擇上都會先去畢四大聖地才去雞足山的。 

 
 殊不知上述四大聖地乃「菩薩道場」而雞足山卻是今世文佛釋迦牟尼衣鉢所在，即是「薪火相傳」之

地，理應為中國佛教第一聖地！ 

 
 2. 很多人認為雞足山聖地是偽冒的，只不過是雲南佛教阿吒力派（又稱「滇密」）的自我吹捧之說，因

為在印度佛經有清晰記載：雞足山是在王舍城附近的地區，於今尤在。 

 
 然而台灣的佛學大師南懷瑾則考証說：二千五百年前的雲南根本不屬中國，反而是屬於古印度王國極

東北邊鄙之地，因此大迦葉尊者到此入定是有可能的！ 

  
若然雲南是佛教最早傳入中國之地！ 

 
 Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
 
「靈山一遇」 

  
2019 年十月我夫妻倆參加了朝聖團飛往雲南，到逹昆明機場團友集合起來只得九人。其中一對年紀和

我相近的姊妹，主動的對我説：我們好像在什麼地方見過面？我說自己是密乘修行者，但她們從來沒有

出席過密宗的法會。於是大家笑著說：那就是我們曾在靈山一遇，彼此似曾相識！ 

 
 原來兩姊妹去年已來過一次，今次是第二次到來朝聖。問其原因？她們說因為其師傅宏信法師兩年前

由肇慶被邀請到雞足山迦葉殿任主持。她們還邀請大家待會拜畢華首門下山途中，順道參觀迦葉殿。 

  
當天下午二時左右我們下山到達迦葉殿進內拜佛上香點燈。此時我卻忙著找妻子，但不知她進了那個殿

參拜。我見到有一房間內有多人坐著交談，於是探頭進去看看。但見一位身穿袈裟的中年男子以很誠懇

的語調請我進去喝茶。我進去坐下，便見到那兩姊妹，於是我知道這位出家人就是宏信法師了。我們並 
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沒有對話，只是很友善的互望了一眼。那姊姊說：是了，後山有一塊大蓮花石，很有能量，你要去坐坐

啊！法師說：對！對！你自己就去後山看看吧！  

 
我見到他們正在交談，沒有人有給我帶路之意。雖然已很接近集合離開的時間，我仍決定獨個兒去後山

找找看。說易不易，說難不難，我果然在後山的一個平台上，見到地面是一大塊呈蓮花狀的平滑石頭，

上面可坐十多人的。一坐上去，就是充滿能量，非常舒服。但此時已過了集合時間，我只怱怱坐了不到

十分鐘，便告別大石了。 

 
我跑回剛才的房間，想給法師供養，但房門竞己關閉無人。我急步到山門口集合處，赫然見到一名僧人

正在拿著掃帚在掃樹葉，此人正是宏信法師！ 

 
後來我才知道此石原來就是鼎鼎大名的「蓮花坐襌石」又名「入定石」，傳說中大迦葉尊者入雞足山修

行弘法共五百年，才入定華首門，而很多時間他就是在這大石上禪定的！ 

 
 Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
 
「靈山二遇」 

 
 其實雞足山還有另一個朝聖者少有前往的原因，就是山高路險。此山海拔三千公尺，華首門在二千公

尺的峭壁之上。以前朝聖者要由山腳上行三個多小時才可以到達。現在是我們先乘吊車到山頂（金

頂），由此步行下山半個小時左右可到，然後再步行兩個小時到達山腳。 

 
當天下午一時左右，我們由金頂步行往華首門，途徑一個名叫「袈裟石」的小平台，是供人歇腳的。我

夫妻兩人隨著大隊急步走經這裏，本來不應停下來的，但我想走近拍攝袈裟石，那是一大塊平面呈很多

龜裂紋的石頭，傳說是大迦葉尊者曬袈裟之處。拍完照一回過頭來，竞然見到兩位相熟的噶舉派女尼！

就是這一丁點的偶然，沒想到大家會在此相遇上！大家都說我們有緣靈山一會啊！期待著將來的二會、

三會！ 

  
拍完合照道別之時，女尼在我耳邊說：記住必定要在華首門打坐，會有奇遇！於是我們在華首門禮拜之

後，在岩壁前打坐了十五分鐘。 

 
聖迹有無中............. 

記得一次在新德里大寶法王佛學院聽 Lama Sherab Kalsang 開示，他極罕有地談到修行者若見到聖迹，其

實這是體現了你的修行境界，乃至果位，因此這個不宜對任何人說的（除了你的上師和緊密的同修）。

另外說這些很容易引起別人的「分別心」，那就不好了。 

 
Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
 
「著相」之辯 

 
終於我們一行人在回程的車子上，我忍不住問那兩姊妹：其實你們這麼快就再來雞足山朝拜，莫非在華

首門見到了些什麼？ 
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姊姊説：聴到唸誦聲，妹妹說見到大門打開。 

  
此時我們的領隊（原來他是跟九華山的一位主持修禪宗的）忍不住開口說了金剛經的名句「若以色見

我，以音聲求我，是人行邪道，不能見如來！」這個不但捧打朝聖者的死穴，更是敲打密乘修行者的要

害！就是說你們執著於外物表狀形相，這根本就不是正道！ 

 
 佛法就是「本來無一物」，大家究竟是來參禪禮佛，抑或是來尋找神跡奇遇的？ 

 
 我就跟他糾正：「本來無一物」並非唐朝六祖壇經原句，原句是「佛性常清靜」（見於唐代敦煌寫經

本）。佛性抑自性無論說是有或無，都是不正確的偏執。 

 
 我反問領隊「六祖壇經」中神會和尚見六祖，六祖打了他三棍，問他「痛不痛」？神會答「亦痛亦不

痛」；就被六祖教訓了「痛就是痛、不痛就是不痛」。請問究竟神會被打是痛抑或是不痛呢？ 

 
其實禪的真意就是如實觀照，被打當然是痛啦，但不要執著於痛便是了。 

 
修行者可以有喜怒哀樂，但不會執著於喜怒哀樂！見到了神迹就是見到了神迹，但不應執著於此，沾沾

自喜，自以為了不起便是了。 

  
Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 
 
「附論：大堪布卓德寧波車談雞足山真偽」 

  
2019 年十二月我有幸在新德里大寶法王佛學院見到卓德寧波車，他是噶學派最有學問的其中一人，請

教了他何處是真正雞足山聖地的問題： 

 
他說印度的雞足山他有到過，但不認為是真正的聖地。原因有二： 

 
1. 雖然地貌有些相似，但山太細小，太矮，不符合大山大嶺的記載。 

 
 2.  此山太近王舍城，不符合有關大迦葉尊者遠走偏鄙不毛之地的記載。 

雖然佛經有此記載，但他認為這個可能和「小迦葉尊者」的記載混淆所致。 

 
 他雖然沒有去過雲南雞足山，但認為這處應是真正的大迦葉尊者入定處。理由是： 

 
1. 山形地貌及其地理距離和記載吻合。 

 
2. 二千五百年前的雲南應屬古印度王國的範圍。 

 
  


