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如無此人，或閣下不想再收到此郵件， 

請致電 28026767 或 55071138 取消。 

謝謝支持環保  

 

請掃一掃瀏覽本中心網址 

 

香港筲箕灣望隆街 1 號合隆工業大廈 13 樓 B 室                                                                                    

Flat B,13/F Hop Lung Factory Building, No.1 Ming Lung Street, Shaukeiwan, Hong Kong 

電話 (Tel) : 28026767 / 55071138  ;  傳真 (Fax) : 2986 3908                                                                                        

電郵地址 (email) : bodhipath@kagyunews.com.hk                                                                            網址( web page) : http://www.kagyunews.com.hk 
 

三月份及四月份活動  (由洽美仁波切主持) 
 

3 月 3 日 :    阿彌陀佛薈供 (是日持素) 

3 月 7 日 :     山淨煙供法會 

3 月 11 日 :    21 財神法會   

3 月 17 日 :    大黑天薈供 

3 月 25 日 :
     

藥師佛法會 

3 月 28 日 :     蓮師薈供(是日持素)  

4 月 1 日 至 3 日 :  清明節阿彌陀佛法會及 

阿彌陀佛薈供 (是日持素) 

4 月 8 日   :    21 財神法會   

4 月 11 日  :   佛學知識- 問與答 

4 月 16 日  :   大黑天薈供 

4 月 18 日 :     金剛薩埵閉關及 

三十五佛懺修持 

4 月 22 日  :    藥師佛法會 

4 月 26 日   :   蓮師薈供(是日持素) 

 廣種福田      

我願意贊助   :                                              

❑ 常務經費           ❑ 助印經書             ❑ 僧眾經費             ❑ 供花果燈              ❑ 放生                 ❑ 其他  

贊助金額： 支票號碼：                         支票抬頭請填「妙境佛學會有限公司」 

姓名： 電話： 電郵： 

地址： 

付款方法 （請選擇以下一項）：     

❑ 現金    煩請親臨本會 

 
❑ 支票 請將表格及劃線支票寄回本會。 支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司 

❑ 直接銀行存款 匯豐銀行帳號 : 004-601-024367-001  請將表格及銀行入數紙傳真 Whatsapp 至本會 55071138 

❑ 要收據 贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅。 

mailto:bodhipath@kagyunews.com.hk
http://www.kagyunews.com.hk/
http://www.kagyunews.com.hk/i
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3 月份活動 : 

3 月 3 日 :    阿彌陀佛薈供 (是日持素) ;  晚上 7:30   

3 月 7 日 :     山淨煙供法會 ;  時間 : 下午 1:30  ;   法會地點 :  噶瑪普淨院 – 錦田水尾村 506-516 號 

交通安排 :    旅遊巴士接送 – 上落車地點 : 九龍塘沙福道 D 出口。 

上車時間 : 下午 12:30 ( 逾時不候)  ;  車費 :  每位 HK$80 

 

「日沃桑卻：山淨煙供」: 
 

在藏傳佛教豐富的修行體系中，日沃桑卻（煙供）以其獨特的淨化與供養儀軌而獨樹一幟。其名直譯為"山間熏煙

之祭"，生動詮釋了這項儀式的精髓：當芬芳的桑煙從山巔緩緩飄起，承載著祈願飄向天地之間，將純淨的供養傳

遞十方。 
 

起源：始於掘藏大師開啟埋藏的古老法教。 
 

日沃桑卻並非歷經數世紀演化的尋常儀軌，而是十九世紀藏地大師秋吉林巴所掘藏的"伏藏"聖典。這位被譽為"伏

藏師"的大成就者，開啓了蓮花生大士為令法教光澤後世而秘藏的甚深法教，使其在恰當的時空因緣中重現人間。 
 

 

3 月 11 日 :     21 財神法會  ;  晚上 7:30   

3 月 17 日 :    大黑天薈供  ;  晚上 7:30   

3 月 25 日 :
     

藥師佛法會 ;  晚上 7:30 

3 月 28 日 :     蓮師薈供 (是日持素)  ;  上午 9:30  

***************************************************************************************************** 

4 月份活動 : 
 

4 月 1 日 至 3 日 :  清明節法會阿彌陀佛薈供 

日期 時間 活動名稱 

4 月 1 日及 2 日 

(星期三及星期四) 

下午 5:00 – 6:30 

晚上 7:30 – 9:00 阿彌陀佛共修 

4 月 3 日 (星期五) 下午 2:00 – 6:00 阿彌陀佛超度法會 

 

4 月 8 日 :     21 財神法會  ;  晚上 7:30   

4 月 11 日  :   佛學知識- 問與答  ; 上午 11:30  ( 綠度母共修後 ) 

4 月 16 日 :    大黑天薈供  ;  晚上 7:30 

4 月 18 日 :     金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 ; 上午 8:30 至下午 5:00 ; 費用每位 $160 (供應素食午餐) 

4 月 22 日  :    藥師佛法會 ;  晚上 7:30 

4 月 26 日   :    蓮師薈供 (是日持素) ;  晚上 7:30   
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   2026 年 3 月份活動  

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

1 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

2 

阿彌陀佛薈供 

(是日持素)   

7:30pm 

3 

三根本 7:30pm 

(唱誦及禪修) 

 

4 5 6 

山淨煙供法會 

1:30pm 

 

7 

 

8 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

9 

 

 

 

10 

21 財神法會 

7:30pm 

 

11 12 

 

 

 

13 

綠度母及阿彌陀佛

共修 

10:00am 

14 

    

 

 

15 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

16 

大黑天薈供

7:30pm 

 

17 

三根本 7:30pm 

(唱誦及禪修) 

 

18 

 

 

 

19 

 

 

 

20 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 

 

21                         

 

 

 

22 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

23 
 

24 

藥師佛法會 

7:30pm 

 

25 26 

 

27 

蓮師薈供 

(是日持素)  

9:30am 

28 

29 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

30 
 

31   

  

 

 2026 年 4 月份活動  

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六  

  

 

 

 

 

 

清  明  節  阿  彌  陀  佛  法  會 綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 
 

 

4 

5:00pm – 6:30pm 

7:30pm – 9:00pm 

  阿彌陀佛薈供 (是日持素) 

                     1                              2 

2:00pm-6:00pm 
 

 

      3 

                       

 

 

 

5 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

21 財神法會 

7:30pm 

 

 

8 

 

 

 

 

9 

) 

 

 

 

10 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 

佛學知識- 問與答 
 

11 

 

 

 

 

12 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

 

13 

 

 

 

 

14 

三根本 7:30pm 

(唱誦及禪修) 

 

 

15 

大黑天薈供 

7:30pm 
 

 

16 
 

17 

金剛薩埵閉關及 

三十五佛懺修持 

8:30 – 6:30pm 

 

18 

   

 

 

19 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

20 21 

藥師佛法會 

7:30pm 

 

22 

 

 

 

23 

 

 
 

24 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 
                    

      25 

蓮師薈供 

(是日持素)  7:30pm 

 

 

26 

35 佛釋迦佛 

7:30pm  

 

 

27 

 

 

 

 

28 

三根本 7:30pm 

(唱誦及禪修) 

 

 

29 30 

 

 

以上活動如因事調動，恕未能另行通知。   

最新節目時間表可於網上瀏覽，本會網址 www.kagyunews.com.hk 

http://www.kagyunews.com.hk/
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 功德錄  

 

常務經費 

 
AL Consultancy Ltd.、Chan Lai Chun、Cheung 

Chi Hing、Chin Ping Wing、Eliza Fok、 

Ho Chui Yuk、Kwan Mei Wan、Amy Chow 

Leung Hing Yeung、Celina Liu、Shum Yuk 

Lung、Wu Wai Man、Yuen Yee Wan、 

Lai Suk Yi Evelyn、Margaret Tse、 

Chorus Leung、雷先琴、鄭寶英、宏信車行、

邱建英、彭錦華合家、陳潮蓮、黃俊龍、 

徐靜珠、黃俊健、黃俊強、黃鐸傑、 

黃啓剛、 

 
 

助印經書 

 
Margaret Tse、Amy Chow、Chorus Leung、 

吳俊傑、雷先琴、鄭寶英、易子佳 

 

 

僧眾經費 

Margaret Tse、Amy Chow、Chorus Leung、 

吳俊傑、雷先琴、鄭寶英、易子佳 

 

 

  

供花、果、燈 

 

Margaret Tse、Amy Chow、Chorus Leung 

Carol Chu、Sindy Wan、Fion Chan、 

雷先琴、廖連、王金山、楊憶輝、莊志文、宏信

車行、鄭寶英 

 

放生 

Kunzig Shamarpa、Margaret Tse、Amy Chow  

Chen Chieh & Family、Chorus Leung、 

雷先琴、宏信車行、蔡志輝、鄭寶英、鄧曉宜、 

黃秀鳳、畢浩然、畢婉玲、張耀升、 

張洛榕、陳少英、畢東源、麥志明、畢婉賢、胡

振鴻 

Au Yuk Kwai、Joanna Lam、Lam Yiu Pui、 

 

 

其他 : 

** 以上功德名單是以 2 月 6 日前收到善款為準 ** 

**感恩以上功德主對本會的支持** 

 

妙境佛學會合十 
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回  條 （贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅） 

阿彌陀佛薈供– 3 月 3 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )    $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 x ___張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                            * 總金額  : $ 

 

山淨煙供法會 -  3 月 7 日 

來回車費                                                                                                                         每張 $80   x  ____ 張   $ 

 供品                                                                                                                                每份  $100 x _____份  $ 

隨喜贊助法會                                                                                                                                                                                                        $ 

                                                                                                                                                                * 總金額： $ 

 

21 財神法會– 3 月 11 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )   $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                  *總金額  : $ 

 

大黑天薈供– 3 月 17 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )    $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 x ___張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                  * 總金額  : $ 

 

藥師佛法會– 3 月 25 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )   $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                  隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                   * 總金額  : $ 

 

蓮師薈供– 3 月 28 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )   $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                    *總金額  : $ 

 
   請填妥表格連同支票或銀行入數紙，盡早寄回或 whatsapp 至本會 55071138   
支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司       匯豐銀行帳號  : 004-601-024367-001 

   姓名： 電話： 電郵： 

 地址： 

   支票號碼：  銀行：   總金額： 
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 回  條 （贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅） 

清明節阿彌陀佛法會及阿彌陀佛薈供 - 4 月 1–3 日 

供燈  (6 日燈)           $350 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)        $230 x           盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

增福延壽祿位 (姓名如下: )                                                                                                                 $  80 x_____位 $ 

      $ 

往生附薦蓮位   -  請另填附表                                                                                                            $ 50 x  _____位 $ 

*  總金額  : $ 

 
 

21 財神法會– 4 月 8 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )   $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

*總金額  : $ 
 

大黑天薈供– 4 月 16 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )    $230 x            盞                                                                                                                $ 

除障祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                  隨喜贊助法會      $_________                                                                                                                                          $ 

* 總金額  : $ 
 
 

金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 – 4 月 18 日 

閉關一天 (參加者姓名)                                                                                                                 $160 x _______ 位 $ 

 八供   $100 ____ 份   姓名 :                                        祈福卡  :    每張 $35 ______張         姓名 :     $ 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                    供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

* 總金額  : $ 
 
 

藥師佛法會– 4 月 22 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                       供燈  ( 3 日燈 )      $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                  隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

* 總金額  : $ 
 

蓮師薈供– 4 月 26 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                    供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會         $_________                                                                                                                                          $ 

*總金額  : $ 
 

   請填妥表格連同支票或銀行入數紙，盡早寄回或 whatsapp 至本會 55071138 
支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司       匯豐銀行帳號  : 004-601-024367-001 

   姓名： 電話： 電郵： 

 地址： 

   支票號碼：  銀行：   總金額： 
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【學佛交流地帶】 
 

修清淨心竟然是誤入歧途？                                                                                                作者：賴成蔭 

 

「諸悪莫作，衆善奉行；自淨其意，是諸佛教。」這個名句相信大家必定聽過，但有沒有想過這個

概念根本就不符合「佛法」？反而更似是儒家思想的修身法則！ 

 

什麼才是真正的佛法呢？這就要拿「三法印」來引證！「三法印」者：諸行無常、諸法無我、𣵀槃

寂靜」；而此名句不符合首二法印，不辯自明！ 

 

就以理論層面來看： 

（1） 善悪、淨垢乃二分法，完全不符合佛法的「不二」法門。所謂「不二」就是指世間的一切事

物（世間法）都不是絕對性和永恆性的存在，這就是「空性」的本質。而你只要一起分別心落判

斷，就墮於我執和法執之中！ 

 

（2） 誰來判定及如何判別：何者為善？何者為悪？何者為清淨？何者為垢穢？須知世間的真假對

錯，價值觀的善悪好壞是不斷因時地人而相互轉移的，這個就是「空性」的體現。 

 

（3） 去悪揚善，保持潔淨無瘕之心，根本是「不現實」的，亦即陳義過高，不能做得到的。這樣

堅持下來的結果，要不就是做自欺欺人的「偽君子」；要不就是修行路上大添煩惱，壓力山大；進

而摸錯重點，離道愈遠！ 禪宗譏修「清淨禪」為「枯木禪」，倒是很貼切的！ 

……………………………………. 

原來禪宗早在一千多年前（唐朝武則天年代）已就修清淨禪之爭出现激烈交鋒，其過程及結果被詳

細記錄在「六祖壇經」之中。 

 

首先是神秀和六祖慧能作「無相偈」之爭，其結果是五祖弘忍判定神秀的清淨觀仍未見性，而認為

慧能的無相觀才是見性，遂傳予衣鉢。 

 

後續的故事更為重要： 神秀後來成了武則天的國師，廣傳弟子。其中有弟子具慧根而用功，卻日

益煩惱，無法精進。求師傅神秀指點，神秀建議他南下曹溪，找六祖慧能參學。長話短說： 當六

祖問清楚神秀的教法時，給他點岀最重要的一句話：「念念不住。即無縛也。此是以無住為本。」 
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慧能指出了： 神秀教他的是修清淨禪，而此法的根本就是修「有住」，即是有所執著，亦即是有

所束縛。當你愈努力用功卻總是無法達成了，心裡壓力只會愈來愈大，愈來愈烦惱！ 

…………………………………… 

說了那麼多，看來盡是說「清淨心」不妥，什至不好，倒是很難令人接受的！都不是說「溪聲盡是

廣長舌，山色無非清淨身」嗎？還有六祖慧能的無相偈歸根究底不是說「佛性常清淨」嗎？（據唐

人敦煌寫經「無相偈」最原始的版本是「菩提本無樹，明鏡亦非台；佛性常清淨，何處惹塵埃？） 

 

我認為關鍵在於對「清淨」這個詞𢑥的理解。一般字面的解釋： 清淨就是純潔、無瘕、一塵不

染；什至是高貴、仙氣的美好狀態。很明顯這個概念來自世間對汚穢、醜陋、粗鄙、噁心；什至邪

悪的相對面而來的。然而在佛法的層面來談： 清淨就是「不受染」的狀態，而不是「不染」的狀

態。這就是上文提及六祖慧能所說的「不住」的狀態！ 

 

證諸「金剛經」：「應無所住而生其心」一語，六祖慧能乃是聞此句而開悟！可以肯定的說： 

「佛性常清淨」就是「應無所住而生其心」！ 

 

其實心經教導我們 應保持「不生、不滅、不垢、不淨、不增、不減」的心，有人稱之為「如實

觀」；用現代的概念：這叫做「回到原點」back to zero point ;這個就是「空性」的狀態，也便是

「佛性常清淨」的狀態。 

 

最後請恕我多心，在此抄下壇經兩句絕妙偈，給大家在新春假期有空，玩味一下： 

 

有僧擧臥輪禪師偈曰： 

 

「臥輪有伎倆，能斷百思想；對境心不起，菩提日日長！」 

 

師（六祖慧能）聞之曰：此偈未明心地，若依而行之，是加繫縛。因示一偈曰： 

 

「惠能沒伎倆，不斷百思想；對境心數起 菩提作麼長？」 

 

（註： 此兩偈中的「長」字是指「增長」） 

 

 

 

                                                                                                                    

 


