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如無此人，或閣下不想再收到此郵件， 

請致電 28026767 或 55071138 取消。 

謝謝支持環保  

 

請掃一掃瀏覽本中心網址 

 

香港筲箕灣望隆街 1 號合隆工業大廈 13 樓 B 室                                                                                    

Flat B,13/F Hop Lung Factory Building, No.1 Ming Lung Street, Shaukeiwan, Hong Kong 

電話 (Tel) : 28026767 / 55071138  ;  傳真 (Fax) : 2986 3908                                                                                        

電郵地址 (email) : bodhipath@kagyunews.com.hk                                                                            網址( web page) : http://www.kagyunews.com.hk 
 

七月份及八月份活動  (由洽美仁波切主持) 
 

7 月 1 日 :      21 財神法會 

7 月 11 日 :    佛學知識 - 問與答 (Q & A) 

7 月 13 日 :    大黑天薈供 

7 月 15 日 :     藥師佛法會 

7 月 18 日 :     金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 

7 月 24 日  :    蓮師薈供 (是日持素) 

7 月 29 日 :     阿彌陀佛薈供 (是日持素) 

 

 

8 月 5 日  :   21 財神法會 

8 月 8 日 :     佛學知識 - 問與答 (Q & A) 

8 月 11 日 :   大黑天薈供 

8 月 15 日 :    金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 

8 月 19 日 :    藥師佛法會 

8 月 22 日 :    蓮師薈供 (是日持素) 

8 月 24-26 日 :   阿彌陀佛盂蘭孝親普渡法會 

8 月 28 日 :     阿彌陀佛薈供 (是日持素) 

 
 廣種福田      

我願意贊助   :                                              

❑ 常務經費           ❑ 助印經書             ❑ 僧眾經費             ❑ 供花果燈              ❑ 放生                 ❑ 其他  

贊助金額： 支票號碼：                         支票抬頭請填「妙境佛學會有限公司」 

姓名： 電話： 電郵： 

地址： 

付款方法 （請選擇以下一項）：     

❑ 現金    煩請親臨本會 

 
❑ 支票 請將表格及劃線支票寄回本會。 支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司 

❑ 直接銀行存款 匯豐銀行帳號 : 004-601-024367-001  請將表格及銀行入數紙傳真至本會 2986 3908 

❑ 要收據 贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅。 

 

mailto:bodhipath@kagyunews.com.hk
http://www.kagyunews.com.hk/
http://www.kagyunews.com.hk/i
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7 月份活動 : 

7 月 1 日  :    21 財神法會 ;  上午 10:00 

7 月 11 日 :    佛學知識 - 問與答 (Q & A) ; 時間：上午 11:30 ( 綠度母共修後) 

洽美仁波切將於每月舉辦一次，佛學知識問與答環節，為大家解答在學佛/修行上遇到的 

問題/疑問。敬希法友們踴躍參與及分享；暨菩提上進，福慧雙修                    

7 月 13 日 :    大黑天薈供 ; 晚上 7:30 

7 月 15 日 :    藥師佛法會 ; 晚上 7:30 

7 月 18 日 :    金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 ; 上午 8:30 至下午 6:30 ;  費用每位 $160 (供應素食午餐) 

7 月 24 日   :    蓮師薈供 (是日持素) ;  晚上 7:30 

7 月 29 日 :    阿彌陀佛薈供 (是日持素) ; 晚上 7:30 

************************************************************************************************* 

8 月份活動 : 

8 月 5 日   :    21 財神法會 ;  晚上 7:30 

8 月 8 日 :      佛學知識 - 問與答 (Q & A) 時間：上午 11:30 ( 綠度母共修後) 

洽美仁波切將於每月舉辦一次，佛學知識問與答環節，為大家解答在學佛/修行上遇到的 

問題/疑問。敬希法友們踴躍參與及分享；暨菩提上進，福慧雙修              

8 月 11 日  :    大黑天薈供 ;  晚上 7:30 

8 月 15 日 :     金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 ; 上午 8:30 至下午 6:30 ;  費用每位 $160 (供應素食午餐) 

8 月 19 日  :     藥師佛法會  ;  晚上 7:30 

8 月 22 日   :     蓮師薈供 (是日持素)  ; 下午 1:30 

8 月 24-26 日 :   阿彌陀佛盂蘭孝親普渡法會 

日期 時間 活動名稱 

8 月 24 日及 25 日 

(星期一及星期二) 

下午 5:00 – 6:30 

晚上 7:30 – 9:00 阿彌陀佛共修 

8 月 26 日 (星期三) 下午 2:00 – 6:00 阿彌陀佛超度法會 

 

8 月 28 日 :  阿彌陀佛薈供  ;  晚上 7:30 
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   2026 年 7 月份活動  

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

  

 

 

 

 

 

21 財神法會 

10:00 am 

 

1 2 3                    

綠度母及阿彌陀佛 
共修 10:00am 
 
 

4 

 

 

 

 

5 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

                  

6 

 

 

 

 

7
 

三根本 

(唱誦及禪修) 

7:30pm 

 

8 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

10 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 

及佛學知識 – 

 問與答 (Q&A) 

11                       

 

 

 

12 

大黑天薈供 

7:30pm 

 

13 

 

 

 

14 

藥師佛法會 

7:30pm 

 

15 

 

 

 

16 

 

 

 

17 

金剛薩埵閉關及 

三十五佛懺修持 

8:30 – 6:30pm 

18 

 

 

 

19 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

20 

 

 

 

21 

三根本 

(唱誦及禪修) 

7:30pm 

22 

 

 
 

23 

蓮師薈供 

(是日持素)  

7:30pm 

24 

綠度母及阿彌陀佛 

共修 10:00am 

 

25 

 

 

 

26 

35 佛及釋迦佛 

7:30pm 

 

27 

 

 

 

28 

阿彌陀佛薈供 

(是日持素) 

7:30pm 

29 30 31 

 

 

 2026 年 8 月份活動  

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六  

 

     綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 
1 

2 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

 

3 

 

 

 

 

4 

21 財神法會 
7:30pm 

 

 

5 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 

及佛學知識 – 

 問與答 (Q&A) 

8 

                                       

 

 

 

9 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

 

10 

大黑天薈供 

7:30pm
 

 

 

11 

三根本 

(唱誦及禪修) 

7:30pm 

 

12 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

14 

金剛薩埵閉關及 

三十五佛懺修持 

8:30 – 6:30pm  

            

 15                          

16 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

 

17 
 

18 

藥師佛法會 

7:30pm 

 

               

 19 20 

                           

21 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 

蓮師薈供 

(是日持素)  1:30pm 

22 

  23 

盂   蘭   節   阿  彌  陀  佛  法  會 

27 

阿彌陀佛薈供 

(是日持素) 7:30pm 

 

 

28 

綠度母及阿彌陀佛

共修 10:00am 

 

 

29 

5:00pm-6:30pm 

7:30pm-9:00pm 

 

          24 

5:00pm-6:30pm 

7:30pm-9:00pm 

 

                         25 

2:00pm-6:00pm 

 

 

                         26 

30 

35 佛釋迦佛 

7:30pm 

 

31 

 

  

  

          以上活動如因事調動，恕未能另行通知。 最新節目時間表可於網上瀏覽，本會網址 www.kagyunews.com.hk 

http://www.kagyunews.com.hk/
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 功德錄  

常務經費 

AL Consultancy Ltd.、Margaret Tse、Amy Chow、 

彭雄、梁國權、賴綽騏合家、趙香琴、鄭寶英、

鄺麗儀、陳桂秋、何增銳 

 

助印經書 

Margaret Tse、Amy Chow、彭雄、趙香琴、 

鄭寶英、鄺麗儀、陳桂秋、佛弟子、胡振鴻、 

謝焕章、陳玲玲、何增銳 

 

 

僧眾經費 

Margaret Tse、Amy Chow、彭雄、趙香琴、 

鄭寶英、鄺麗儀、陳桂秋、陳玲玲、吳俊傑、 

何增銳 

 

 

供燈、花、果 

Margaret Tse、Amy Chow、Fion Chan 

Carol Chu、Sindy Wan、Wong Ka Man、鄺麗儀、

彭雄、趙香琴、鄭寶英、陳桂秋、佛弟子、 

陳玲玲、廖連、戚琪蓉、王宅、王金山、 

莊志文、黃敏儀、何增銳 
 

 

 

 
放生 

Kunzig Shamarpa、Umzela、Ani Tashi、Anila、 

Margaret Tse、Amy Chow、Betty Mom、Brenda Lai、 

Carol Chu、Chan Cheuk Na、Chan Sau Yuen、 

Chan Siu Yu、Chan Tsz Kei、Chan Wai Chiu、 

Chau Hei Suen、Chen Chieh & Family、Susanna Lam & 

Family、Christopher Chan、Connie Choi、Dekie、 

Eliza Fok、Elizabeth Kwok、Fion Chan、Ken Lee Wan 

Kit、Emmie Hoyan Tam、Dondrup Choedron Anita、 

Tam Kin Chi、Elise Tingee Tam、Huang Jin、Ivy Lai、

Jacquelyn Tryde、Joe Tsang、Kelly、 Kevin Lo、 

Kung Mei Ching、Lam Suk Yee Betty、Liu Yuk Ching、 

Ma Wai Yi、Phoebe Ho、Maria Lam & Family、 

Ringo Yeung、Marti Ng Yee Man、Nelly Luehrs、 

Ng Peter、Pat Chan、Shum Ching Yee Jennifer、Sonam 

Chungalpa、Tang Hon Leung、Tsang Choi、Vivien Shiu、

Wong Sau King Kira / Didi、Chui Chi Ting, Chui Hei Chun 

Wong Siu Fun、Yeung Kok Cheung、Jasmine Chiu Chung 

Man、Connie Wan、彭雄、趙香琴、鄭寶英、鄺麗儀、

陳桂秋、胡振鴻、陳玲玲、何偉思合家、何慶材、 

何樂仁、何淑貞、何英賢、何鵬蓮、劉從心、鄧雙和、 

劉楚瑜合家、賴冠言合家、梁國權合家、孫蘭英、 

廖連、張宅闔家、張寶誠、張惠儀、張詠熙、葉瑞華、

惠、曾俊人合家、曾志英合家、曾財合家、李楚文、 

張子健、張俊民合家、李永康、李素珍、林良玉、 

梁秀冰、梁綺蓮、楊穎詩、楊美鳳、楊美鳳、葉可仁、

葉海蕎、沈峻尡、先父沈谷良、潘意明合家、 

王德才合家、王金山、畢婉玲、張耀升、張洛榕、 

翟健宇、翟彥妮、胡結梅、葉佩恩、葉影紅、譚皓丹、 

蘇兆明合家、蘇艷蘭合家、袁惠民合家、謝焕章、 

鄧曉宜、鍾惠儀、鍾靜嫻、陳兆南合家、陳卓倫合家、

陳卓敏合家、陳坤、陳少英、畢東源、麥志明、 

畢婉賢、陳柃汐、陳銘賢闔家、雷慕貞、韋淑芹、 

馮美玲、高明愛、麥明銓合家「身體健康」、黃婷婷、

黃子和闔家、黃敏潔、黃秀鳳、畢浩然、黃麗儀、 

何嘉儀、何嘉慧、邱建英合家、何增銳 、Joanna Lam、 

Au Yuk Kwai、Lam Yiu Pui、冼曉甘、張保民、 

馬智深、吳桂花、馬蘭貞、陳銀、盧兆雲 

先父鄧景鏗、先母鄧余潔芳 、 

** 以上功德名單是以 6 月 15 日前收到善款為準 **           

                           **感恩以上功德主對本會的支持**      
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回  條 （贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅） 

21 財神法會 – 7 月 1 日 

法會 
供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                        供燈  ( 3 日燈 )          $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

 總金額： $ 

 

大黑天薈供– 7 月 13 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 x ___張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                         總金額： $ 

 

藥師佛法會– 7 月 15 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 x ___張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                         總金額： $ 

 

金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 – 7 月 18 日  

閉關一天 (參加者姓名)                                                                                                                     $160 x _______ 位 $ 

 八供   $100 ____ 份   姓名 :                                                祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :     $ 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                         總金額： $ 

 

蓮師薈供– 7 月 24 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                         總金額： $ 

 
阿彌陀佛薈供– 7 月 29 日 

供燈  ( 6 日燈)           $350 x           盞                                                        供燈  ( 3 日燈 )          $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 x  _____ 張         姓名 :                                        超度牌 :    每張 $35  x ____張      姓名 :                              $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會               $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                         總金額： $ 
  
  請填妥表格連同支票或銀行入數紙，盡早寄回或傳真至本會。傳真號碼 2986 3908。   

支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司       匯豐銀行帳號  : 004-601-024367-001 

 姓名： 電話： 電郵： 

 地址： 

   支票號碼：  銀行：   總金額： 
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回  條 （贊助$100 元或以上，可憑收據申請扣稅） 

21 財神法會 - 8 月 5 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會          $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                      總金額： $ 
  

 
 

金剛薩埵閉關及三十五佛懺修持 – 8 月 15 日  

閉關一天 (參加者姓名)                                                                                                                     $160 x _______ 位 $ 

 八供   $100 ____ 份   姓名 :                                                祈福卡  :    每張 $35___________ 張         姓名 :     $ 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________               隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                         總金額： $ 
 

 

藥師佛法會– 8 月 19 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                  隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                      總金額： $ 
 
 

蓮師薈供– 8 月 22 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $35___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會         $_________                                                                                                                                          $ 

總金額： $ 
 
 

8 月 24 日- 26 日  阿彌陀佛盂蘭孝親普渡法會 *** 

供燈  (6 日燈)           $350 x           盞                                                          供燈  (3 日燈)        $230 x            盞                                                                                                                $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

增福延壽祿位 (姓名如下: )                                                                                                                                 $80 x  ______位 $ 

      $ 

往生附薦蓮位   -  請另填附表  (下頁)                                                                                                                $50 x  ______位 $ 

                                                                                                                                                                                   *  總金額  : $ 
 

阿彌陀佛薈供– 8 月 28 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

祈福卡  :    每張 $30 x_____ 張     姓名 :                                          超度牌 :    每張 $30  x ____張      姓名 :         $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                 隨喜贊助法會          $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                      總金額： $ 
 

  請填妥表格連同支票或銀行入數紙，盡早寄回或傳真至本會。傳真號碼 2986 3908。   

支票抬頭 ： 妙境佛學會有限公司       匯豐銀行帳號  : 004-601-024367-001 

   姓名： 電話： 

 地址： 

 電郵： 

 支票號碼：  銀行：   總金額： 

大黑天薈供– 8 月 11 日 

供燈  ( 6 日燈 )           $350 x           盞                                                          供燈  ( 3 日燈 )        $230 x            盞                                                                                                                $ 

除障祈福卡  :    每張 $35 ___________ 張         姓名 :                                                                   $ 

供品       $100 x            份                     隨喜供花            $ __________                  隨喜贊助法會        $_________                                                                                                                                          $ 

                                                                                                                                                                                      總金額： $ 
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【學佛交流地帶】                                                                           

 

 

「雙身法」的迷思                                                                                                              作者：賴成蔭 

                                                                                                                        
 

提到密宗，很多人的第一個印象就是那些詭異而奇特的「雙身法」 形象，俗稱「歡喜佛」。 正因這個令不

少人先入為主認為密宗蠱靈精怪，什至就是邪教。 

 

時至今日，即使是密字修持 者也極少提及此法，更遑論修持此法。一方面是如此看起來令人不安的法門，

不宜沾手，反正佛法八萬四千法門，可堪選擇的多的是。另一方面，此法在避忌的大前提下，根本沒有人肯

俜授，已近乎失傳。 

 

因此在今天來談論「雙身法」已沒必要，但我仍想在客觀的理念層面上探討一下「雙身法」的本質及此法是

否「邪法」？ 

…………………………………………… 

藏傳佛教稱「雙身法」為 yah-yum, 此實乃漢語的音譯，即是「陰陽」。這裹有很大的暗示此法其實源自漢

地！若然應是中囤唐朝時代（即蓮花生大士入西藏晤代）傳入西藏的。 

 

「陰陽」和合就是「太極」，這個正是中國道教最高的修持境界。其本質就是人體內的正能量（陽極）和負

能量（陰極）的和諧拹調的最佳狀熊。用現代的術語就係把你體內的「男性賀爾蒙」（睪酮素）和「女性賀

爾蒙」提升到極致，而且相互磨合產生的協同效應！ 

 

這個在當今世界己被確認，並且已被廣泛使用於運動員及健美身形培育中。由此可見「雙身法」乃極上乘的

修持法門，而且可以極速收效，實乃修持㨗徑！ 

 

細看中國流傳的修行流佈歷史：最早出現的法門就是「黃帝內經」和「素女經」，其實這些都是「雙修

法」，其後歷代帝皇（尤其是明朝的帝皇）醉心追求長生不老之術，說穿了就是修「雙身法」。藏傳佛教著

名的蓮花生大士更以修「雙身法」著名。他先後有兩位女性法侶：移喜初嘉和曼德拉娃。而密宗的佛像和唐

卡中的「雙身」形象多的是！這不但反映出在當年視「雙身法」為大力推薦的上法，而且這些形像姿態並無

不妥，完全不會給人帶來負面的感覺。 

 

更有趣的是：我留意到那些紅教（寜瑪派）道場修行者很多都是雙雙對對（一夫一妻）的勤力共修，很有蓮

師的風範。唯白教道場則少见到，頂多只是其中一位勤力修行而另一位只是信衆而已，原因不明。 

 

但為何「雙身法」由可以公開宣揚的無上大法一落千丈到被人卑視唾棄的禁忌呢？這很可能和元代大量敗德

的喇嘛以修「雙身法」之名，幹了太多傷風敗俗的悪行，被世人唾棄有關。 
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最後的結論： 

 

我認為「雙身法」仍是無上大法，修持捷徑。但絕非一般人可以修持。 

 

修持者必須具備兩大條伴： 

（1） 必須是一夫一妻的關係 ，而且二人都巳達到一定的修持功力（亦即是真正的法侶），否則起不了相應

的功效。 

 

（2） 能得到明師肯給予指導（這點在當今世上更是極難遇上的了。） 

 

 

 

 


